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Schin, dass Du da bist|
Bitte bestelle und zahle an unserer Theke.

Bedien dich dort auch gerne an unserem kostenfreien %cfiltcr’ren Wasser.
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Angaben iiber Tnhaltsstoffe und Aller%me an der Theke
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Espresso ................ ? ......... 210

Doppelter Espresso....... 290

Espresso Macchiato....... 2.00

Awericano............. 1.60

Cappuccino................ 340

Flat White.....oooe. 3.60

Café Lattene. 390

Latte Macchiato............. 410

Matcha Latte.................. 490

Goldene Milch.............. 390
1YY T — 490
Chai Latte ... 390
Classic oder Spicy
Dirty Chai Latte............. 410
Frischer In%mrfee ........... 310
Licblin%sfee ......................... 310

Griin-, Schwarz-, Kriuter- oder Friichtetee

Milchhal’ri%e Getrinke werden mit Hafermilch zubereitet, auf Wunsch auch gerne wit

Mandelmilch, So&amilch oder glu’renfreicr Hafermilch. T
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Criolon . 300

ohne Lucker und Zusitze

Sinnermann................. 390
mit Ceylon Zimt und Kardamom

O — 390
mit Chilli
T.E. Lawrence Mokka.... 3.90

mit tiirkischem Kaftee, Datteln

und Kardamon ‘ Hot Winter......oooo.o 390
‘ winterliche Gewiirze und Chilli

LTRSS I — 390

mit Vanille

No. & 390

00% Edelkakao, zarte Karamellnote

A T —— 390

33% Kakao, Zimt, Muskat, gesiift
mit Bio-Rohrzucker und -Bananenpulver

Milchhal’ri%e Getrinke werden mit Hafermilch zubereitet, auf Wunsch auch gerne wit

Mandelmilch, So&amilch oder glu’renfreicr Hafermilch. v
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Lce Matcha Latte..... - 490
Lee Stranberry Matcha... 3.90
Lce Man%o Matcha............ 2.90

Eiskaffee. ..o 390

Goldene Milch................ 390
Fritz Kolaw...ooooooee. 310
Bio Apfelschorle.......... 3.20
Bio Orangensaft............ 310
Bio Spru?elwasscr .......... 2.80
Bio Voelkel Eistee.......... 330

Pfirsich-Zitrone oder Himbeere-Hibiskus

Bio Zisch Limonade........ 3.20

Himbeer-Cassis ~ Rhabarber
Bitter Lemon ~ Rosenbliite
Gurke Orangc
Litrone

Milchhal’rige Getrinke werden mit Hafermilch zubereitet, auf Wunsch auch gerne mit
Mandelmilch, Sojamilch oder glu’renfreicr Hafermilch.
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Super Green

Banane, Man%o, Griinkohl, Spirulina, gcfil’rcr'res Wasser, .
Hafermilch

Tropical
Ananas, Man%o, Sosa'J oghurt, 0-Saft, %efil’rer’res Wasser

Brokko Loko

Brokkolipulver, Mamjo, Banane,  Matchapulver, Ingmr,
Litrone, Khandclmilch, ﬁeﬁlter’res Wasser

Exotic Spicc

Ananas, Banane, Muskatnuss, Zimt, Hafermilch

Erdbecrzauber

Erdbeeren, Basilikum, Zitrone, 0-Saft, So&amilch, So&a'
J oghur‘r, Ahornsiru[), gefilfcr‘res Wasser

Shickas

Banane, Datteln, Kakao, Erdnussbutter, Mandelmilch

Simply 0-Berr

Banane, Blaubeeren, 0-Daft

Ml Smoothies uf Wansch auch wit Profein-Palver (\)@d@\\
(Vanille-, Hanf- oder Erbsenprotein) R
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Maple Wonder......ocooe 190

mit kanadischem Bio-Ahornsirup

Freche Friichte. ..o 990

mit saisonalen Friichten und kanadischem Bio-Ahornsirup

Obs’r%arfcn ............................................. 10.90

mit pﬂanzlicher J oghur’ral’rernativc, saisonalen Friichten und
kanadischem Bio-Ahornsirup

Wiirziﬁe Freunde......omoeeeeee. 13.90

mit pﬂanzlicher Kisealternative, Aufstrichen aus Tomate und
Papaga'Manﬁo, mit Tomate, Gurke und Schnittlauch

Die Tropischen Vier............vv 12.90

mit fruchtigem Mangopuree, Banane, Kakaonips, Kokosraspeln

Schokohimmel.......oovoooeeoe 13.90

mit Bio-Haselnusscreme, Schokosauce, Oreo, Banane, Blaubeeren
und Erdbeeren

Lotus Crunche...remeoeee. 12.90

mit Biscoffcreme, gehackten Lotuskeksen, Blaubeeren und
Himbeeren




Porrid%e mit Qbst

- Porrid%e mit saisonalems  Obst und Walnuss’ropping mit
Go&ibeeren oder Kakaonibs

ErdnuSS'Porrid%e

Porridﬁe mit Erdnussbutter, getoppt mit Banane und gerdsteten
Erdniissen

SchokO'Porrid%e

Porridﬁe mit Kakao, getoppt it Banane, Cashew-Kernen,
Kakaonibs und SchokosoRe

Apfel-Limt Porridgc
Porridge mit Apfelscheiben, gerbstet in Kokosol und Apfel-
Limt- opping

Trorical'Porrdi%c

=~ Porri ge wit pirierter Man%o, Banane, Kokosflocken und
Kakaonibs




Soka'Na’rurmhur’r mit  Bio-Friichten  der  Saison,
Walnussfoppin% mit Go&ibceren oder Kakaonibs

Joghurt wit Haferflocken ............ 8.00

So&a'Na’rur‘oghurt undglutunfreie Haferflocken, mit Bio-
Friichten dler Saison, Walnuss’ropping mit Gokibecren oder
Kakaonibs




Unseren “kleinen Hunﬁer" gibt es sowohl it siiRen als auch herzhaften Aufstrichen/ Aufschnitten.
~ Wahle dein Brotchen und drei Aufstriche aus. ,

Wd% Aein fj’/"é'l‘c%éﬂ. .
Schwarzbrot-Britchen
Miisli-Britchen mit Rosinen
Glutenfreies Maisbrot
Glutenfreies Maisbrot

mit Leinsamen und Karof’renraspelu

Wﬁ'/b//e fﬂ”ei auns. ...
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Bio'Papaga‘Man%o Aufstrich Bio-Aprikosen Marmelade
BiO'ManﬁrCurrg Aufstrich Bio-Erdbeer Marmelade
Bio-Sonnentomate Aufstrich Bio-Himbeer Marmelade
Bio-Schnittlauch Aufstrich Bio-Haselnuss-Schokocreme
Bio-Biirlauch Aufstrich Unﬁesalzenc Mar%arine

Bio-Rucola-Senf Aufstrich SN\
Gesalzene Margarine “,; jeder weitere Aufstrich @

Veganer Kise auf Mandelbasis

chane Mortadella ;\)ﬁwﬁs\%\
Frischkise auf Mandelbasis




\Swects & Takes

CroiSsant ... 120

Dinkel-Quinoa-Croissant...... 240
Schoko-Croissant.............. 140

) BAP e 320

AT @ Roud 1.00
[N U 3 Stiick fir 1.20

e Ener«yball ......................... 130
e 3 Stiick fiir 0.90

Kuchett....oooooooeo 450

A ; mit Sahne




