
P O W E R H O U S E
Zentrum für ganzheitliche Gesundheit

Otto-Hahn-Allee 12, 50374 Erftstadt · Tel.: 02235 6853370 · info@heikes-powerhouse.de

Ausbildungsvertrag

über die 200 Std. Pilatestrainerin Ausbildung

Zwischen

Powerhouse, Zentrum für ganzheitliche Gesundheit

Inhaberin: Heike Helene Pauline Brandt

(nachfolgend „Powerhouse“ genannt)

Otto-Hahn-Allee 12, 50374 Erftstadt

und der auszubildenden Person (nachfolgend „Teilnehmerin“ genannt):

Vorname: …………………………………………………………………………………………

Nachname: …………………………………………………………………………………………

Straße, Hausnummer: 
…………………………………………………………………………………………

PLZ, Ort: …………………………………………………………………………………………

E-Mail: …………………………………………………………………………………………

Telefon: …………………………………………………………………………………………

Geburtsdatum: …………………………………………………………………………………………



1) Ausbildungsgebühr
Die Ausbildungsgebühr beträgt 2.800 €. Sie umfasst die neun Ausbildungswochenenden, 
die Prüfung, das Ausbildungsmanual „Anatomie“, alle Ausbildungsmaterialien sowie das 
Azubi-Abo für die gesamte Ausbildungsdauer (10 Monate).

Wahlweise kann die Gebühr in 4 Raten à 700 € zzgl. 100 € Ratengebühr (Gesamt: 2.900 
€) gezahlt werden. Die gewählte Zahlungsweise ist am Ende dieses Vertrages 
anzugeben.

2) Zahlungsweise
Die Zahlung erfolgt ausschließlich per Überweisung. Eine Zahlung per SEPA-
Lastschrift ist nicht möglich.

Bitte überweise die Ausbildungsgebühr (bzw. die jeweilige Rate) auf folgendes Konto:

Kontoinhaberin: Heike Helene Pauline Brandt

IBAN: DE26 1001 7997 3261 0447 65

Verwendungszweck: „Pilatesausbildung 2026“ sowie dein Vor- und Nachname

Bei Einmalzahlung ist die Gebühr vor dem ersten Ausbildungswochenende fällig. Bei 
Ratenzahlung ist die erste Rate vor dem ersten Wochenende fällig, die weiteren Raten 
jeweils zu den vereinbarten Terminen.

3) Leistungsumfang
Die Ausbildung umfasst neun Ausbildungswochenenden (jeweils Samstag und Sonntag, 
9:00–17:00 Uhr) sowie ein Prüfungswochenende, gemäß dem ausgehändigten Modulplan. 
Hinzu kommen 50 dokumentierte Praxisstunden, die die Teilnehmerin im Rahmen des 
Azubi-Abos in regulären Kursen des Powerhouse sammelt.

Powerhouse behält sich vor, einzelne Termine, Inhalte oder den Einsatz von 
Ausbildungspersonal aus organisatorischen Gründen anzupassen. Verpasste Module 
können im nächsten Ausbildungszyklus nachgeholt werden.



4) Rücktritt und Stornierung
Ein Rücktritt vom Vertrag bedarf der Schriftform (per E-Mail oder Brief). Maßgebend für 
die Fristberechnung ist der Eingang der Rücktrittserklärung bei Powerhouse.

a) Rücktritt vor Ausbildungsbeginn:

– Bei Rücktritt bis 6 Wochen vor dem ersten Ausbildungswochenende wird eine 
Bearbeitungsgebühr von 150 € einbehalten.

– Bei Rücktritt zwischen 6 und 2 Wochen vor Beginn werden 50 % der Ausbildungsgebühr 
fällig.

– Bei Rücktritt weniger als 2 Wochen vor Beginn wird die volle Ausbildungsgebühr fällig.

b) Abbruch nach Ausbildungsbeginn:

Mit Beginn der Ausbildung ist der Platz fest vergeben und die Leistungen (Manual, 
Materialien, Gruppenplatz, Azubi-Abo) stehen vollständig zur Verfügung. Bei einem 
Abbruch nach Ausbildungsbeginn bleibt daher die volle Ausbildungsgebühr fällig. Bereits 
begonnene Module werden nicht erstattet.

In begründeten Härtefällen – etwa bei längerer, ärztlich attestierter Erkrankung – bemüht 
sich Powerhouse um eine einvernehmliche Lösung, beispielsweise durch einen Wechsel 
in den nächsten Ausbildungszyklus. Ein Anspruch hierauf besteht nicht.

c) Empfehlung Seminarausfallversicherung:

Powerhouse empfiehlt der Teilnehmerin ausdrücklich, sich gegen einen krankheits- oder 
unfallbedingten Ausfall abzusichern. Dies ist auf zwei Wegen möglich:

– durch den Abschluss einer Seminarausfallversicherung (auch Seminar-
Rücktrittsversicherung genannt, z.B. über ERV oder HanseMerkur), oder

– durch Zahlung per Kreditkarte, da viele Kreditkarten bereits einen entsprechenden 
Versicherungsschutz enthalten.

Die genannten Stornoregelungen bleiben hiervon unberührt. Der Abschluss einer 
Versicherung liegt in der Verantwortung der Teilnehmerin.



5) Haftung
Die Teilnehmerin erklärt, dass der Teilnahme an der Ausbildung keine gesundheitlichen 
Bedenken entgegenstehen. Bestehende gesundheitliche Einschränkungen sind vor 
Ausbildungsbeginn schriftlich mitzuteilen.

Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko. Für Gesundheitsschäden, die nicht auf eine 
nachweislich vorsätzliche oder fahrlässige Pflichtverletzung des Powerhouse oder seiner 
Verantwortlichen zurückzuführen sind, übernimmt Powerhouse keine Haftung.

Die Teilnehmerin ist für einen ausreichenden Versicherungsschutz selbst verantwortlich.

6) Datenschutz
Die erhobenen personenbezogenen Daten werden ausschließlich zur Durchführung der 
Ausbildung und zur Kommunikation mit der Teilnehmerin verwendet. Eine Weitergabe an 
Dritte erfolgt nicht, es sei denn, dies ist zur Vertragserfüllung erforderlich. Die Daten 
werden nach Beendigung der Ausbildung und Ablauf gesetzlicher Aufbewahrungsfristen 
gelöscht.

7) Widerrufsbelehrung
Sofern der Vertrag außerhalb der Geschäftsräume des Powerhouse oder als 
Fernabsatzvertrag geschlossen wird, hat die Teilnehmerin das Recht, binnen 14 Tagen 
ohne Angabe von Gründen diesen Vertrag zu widerrufen.

Die Widerrufsfrist beträgt 14 Tage ab dem Tag des Vertragsschlusses. Um das 
Widerrufsrecht auszuüben, muss die Teilnehmerin Powerhouse (Otto-Hahn-Allee 12, 
50374 Erftstadt, info@heikes-powerhouse.de) mittels einer eindeutigen Erklärung (z.B. 
per Post oder E-Mail) über den Entschluss, diesen Vertrag zu widerrufen, informieren.

Zur Wahrung der Widerrufsfrist genügt die rechtzeitige Absendung der Erklärung.

8) Allgemeines
Die Ausbildung setzt die persönliche vollständige Teilnahme voraus. Die Teilnehmerin 
kann die Rechte an diesem Vertrag nicht an Dritte übergeben.

Die im Rahmen der Ausbildung zur Verfügung gestellten Unterlagen unterliegen dem 
Urheberrecht.

Mündliche Nebenabsprachen wurden nicht getroffen. Vertragsänderungen bedürfen der 
Schriftform.

Sollte eine Bestimmung dieses Vertrages unwirksam sein oder werden, wird die 
Wirksamkeit der übrigen Bestimmungen nicht berührt. Anstelle der unwirksamen 
Bestimmung tritt eine wirksame Regelung, die dem wirtschaftlichen Zweck am nächsten 
kommt.

Es gilt das Recht der Bundesrepublik Deutschland. Gerichtsstand ist Brühl.

9) Foto- und Videoaufnahmen (Einwilligung)
Während der Ausbildung entstehen Foto- und Videoaufnahmen, die Powerhouse für die 
Öffentlichkeitsarbeit nutzen möchte: auf der Website, auf Social-Media-Kanälen (z.B. 
Instagram und Facebook), im Newsletter sowie in Printmaterial.



☐  Ich willige ein, dass Foto- und Videoaufnahmen, auf denen ich erkennbar 
bin, von Powerhouse zu den genannten Zwecken unentgeltlich und zeitlich 
unbefristet genutzt werden dürfen.

Die Einwilligung ist freiwillig und keine Voraussetzung für die Teilnahme an der 
Ausbildung. Ich kann sie jederzeit mit Wirkung für die Zukunft widerrufen (per E-Mail an 
info@heikes-powerhouse.de). Bereits rechtmäßig veröffentlichte Aufnahmen – etwa in 
gedrucktem Material oder geteilten Beiträgen – müssen nach einem Widerruf 
gegebenenfalls nicht zurückgezogen werden, soweit dies technisch nicht mehr möglich 
oder unzumutbar ist. Eine Weitergabe an Dritte zu Werbezwecken außerhalb der 
genannten Kanäle erfolgt nicht.



Gewählte Zahlungsweise

☐  Einmalzahlung: 2.800 € per Überweisung, fällig vor dem ersten Wochenende.

☐  Ratenzahlung: 4 Raten à 700 € zzgl. 100 € Ratengebühr (Gesamt 2.900 €), per 
Überweisung.

Bitte das Zutreffende ankreuzen.

Erklärung und Unterschriften

Ich habe diesen Vertrag vollständig gelesen und erkläre mich mit allen Bedingungen 
einverstanden. Ich bestätige, dass der Teilnahme an der Ausbildung keine 
gesundheitlichen Bedenken entgegenstehen.

Ich wurde über mein Widerrufsrecht belehrt und habe die Rücktrittsregelungen, die 
Empfehlung zur Seminarausfallversicherung sowie die Regelung zu Foto- und 
Videoaufnahmen (§9) zur Kenntnis genommen.

Ort, Datum: …………………………………………………………………………………………

______________________________________________
Unterschrift Teilnehmerin

______________________________________________
Unterschrift Heike Brandt, Powerhouse
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